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Servi avec pommes de terre rissolées,
fruits et café équitable

LE GRILLED CHEESE /14.65$

Cheddar et bacon

LE GRILLED CHEESE BONNES SOEURS /17.75S$

gheddar, emmental, Gré des Champs, oignons caramélisés et
acon

LE PECHE-MIGNON /15.75$

Bacon, laitue, tomates et mayonnaise maison sur ciabatta

LE SANDWICH BONNES SOEURS /17.75$

2 tranches de pain doré avec pommes, cheddar, bacon ou jambon

LA TARTINE BONNES SOEURS/20.95$

Pain grillé, purée d’avocat, échalotes, oeuf poché, chips de bacon et
saumon fumé

LA TARTINE MERE VEILLEUSE/18.95$

Pain grillé, purée d’avocat, oignons rouges, laitue, tomates, oeuf
poché et fromage de chévre émietté

LE BURRITO DU PERE RUQUE/17.75$

Tortillas de blé, oeufs brouillés, bacon, jambon, saucisses et
mélange de fromages

LE BURRITO PERE HOQUET/17.15$

Tortillas de blé, laitue, tomates, champignons, épinards, avocat et
oignons rouges

CREPE CHIGNON/15.75$ ...VEGE/17.15$

Oeufs brouillés, saucisse porc et boeuf ou saucisse
végétarienne, cheddar... le tout enroulé dans une crépe

BAGEL « LA PECHE MIRACULEUSE » /20.95$

Saumon fumé, oignons rouges, fromage a la créeme, cdpres,
tomates et laitue
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Servi avec café équitable

LE SANDWICH PETIT DEJEUNER
« SAVATE DES ALPES ITALIENNES » /17.75$

Pain Ciabatta, ceuf, emmental, jambon, bacon, laitue, tomates, mayonnaise
maison, pommes de terre rissolées et fruits

OMELETTE LA CAMPAGNARDE /18.85$

Epinards, fromage de chévre, échalotes, champignons, pommes de terre
rissolées, fruits et roties

CASSOLETTE BONNES SOEURS /18.85$

Pommes de terre rissolées, bacon, jambon, saucisses, mélange de
fromages, échalotes, sauce hollandaise, oeuf et réties

LE SAINT-MICHEL /19.05$

2 ceufs, choix de bacon, jambon ou saucisses et avec creton et féves au lard,
crépe bananes chocolat, fruits, pommes de terre rissolées et réties

OEUFS BENEDICTINES LE SAINT-GREGOIRE /20.25$

Oignons caramélisés, bacon, échalotes, Gré des champs, servi sur muffin
anglais avec sauce hollandaise, pommes de terre rissolées et fruits (sur gaufre
belge + 2.25 $)

CREPES SAINT-PIERRE /19.75$

4 crépes farcies de pommes sautées au beurre, cannelle, bacon et caramel

LA SOEUR PAYSANNE /21.25$

Oeuf poché servi sur demi avocat, tomates, bébés épinards, vinaigrette balsamique,
accompagné de fromage cottage, saumon fumé, réties et une généreuse portion de
fruits frais.

Servi avec café

CASSOLETTES

CASSOLETTE BENEDICTION/20.95$

Pommes de terre rissolées, saumon fumé, oignons rouges grillés, cdpres, mélange de fromages,
sauce hollandaise et ceuf

CASSOLETTE DU CURE MARI0/20.95$

Pommes de terre rissolées, saucisses italiennes, Iégumes grillés, mélange de fromages, sauce
hollandaise et ceuf

CASSOLETTE PERE COLATEUR/20.95$

Pommes de terre rissolées, champignons, épinards, fromage de chévre, échalotes, sauce
hollandaise et ceuf

CASSOLETTE SAINTE-ANNE/20.95$

Pommes de terre rissolées, saucisses porc et beeuf, oignons caramélisés, mélange de fromages,
sauce hollandaise et ceuf

CASSOLETTE DU MARAICHER/20.95$

Pommes de terre rissolées, légumes grillés, champignons, mélange de fromages, sauce
hollandaise et ceuf

CASSOLETTE SAINT-LOUIS/20.95$

Pommes de terre rissolées, jambon, brie, pesto, sauce hollandaise et ceuf

équitable et roties.

OEUFS BENEDICTINES
L' ANGELUS/17.755

Jambon et épinards

LA PASTORALE/18.75$

Jambon, champignons et cheddar

LE CURE POITRAS/19.15$

Bacon, échalotes et cheddar

LA CLOCHE A VACHE DES ALPES/18.25$

Avocat, tomates et emmental

L'ARDENTE/19.15$

Légumes grillés et fromage de cheévre

Servi sur muffin anglais avec sauce hollandaise, pommes de terre
rissolées, fruits et café équitable (sur gaufre belge + 2.25 $)

LE NOTRE-DAME/19.508

Jambon, brie et pesto

LE PERE DU/19.50$

Epinards, fromage de chévre, champignons et échalotes

LE SAINT-JEAN/20.50

Saucisses italiennes, légumes grillés et mélange de fromages

LE PECHEUR PECHEUR/20.95$

Saumon fumé et oignons rouges grillés
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LE SAN FRANCISCO0/22.508

Avocat, saumon fumé, fromage a la créme et oignons rouges grillés
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CREPES FARCIES

Servies avec fruits et café équitable

Ajouter des pomme de terre rissolées pour 2.95 $

CREPES DU MARAICHER/17$

Crépes farcies légumes grillés, épinards, champignons et emmental

CREPES DU VERGER/17.25$

Crépes farcies pommes et cheddar

CREPES DE L'ABBAYE/17.25$

Crépes farcies saucisses, oignons caramélisés et Gré des Champs

CREPES BUCHETTE/17.50$

Crépes farcies jambon, champignons et fromage de cheévre

CREPES DU PECHEUR REPENTI/18.95$

Crépes farcies saumon fumé, oignons rouges grillés, cdpres et
fromage a la créme
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DOUGEURS & CiE

Servies avec café équitable Ajouter des pommes
de terres rissolées

LE PAIN BENI/19.50$ pour 2.95 $

pains dorés croustillants au panko, bananes, coulis d’oranges maison et créme
anglaise

BANANARAMA/17.508

Bananes et chocolat au lait. Choix de crépes (4) ou pains dorés (3)

LE 7E CIEL/18.25$

Fraises fraiches et/ou petits fruits du moment, chocolat au lait et créme
anglaise.

Choix entre crépes (4), pains dorés (3) ou gaufres belges (3). Pour gaufres
belges + 1%

L'ALPINISTE/ 18.25$

Généreuse portion de fruits, yogourt vanille, miiesli et réties

LA PREMIERE COMMUNION/19.25$

Gaufres belges (2) servi avec caramel, pommes et bacon

LE COCORIC0/20.50$

Assiette de fruits frais, 1 ceuf, 1 choix de fromage : cheddar, emmental,
brie, cottage, a la créeme, chévre Paillot, Gré des Champs, choix de
chocolat, créme anglaise, coulis d’oranges ou caramel maison et réties
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OMELETTES

Avec pommes de terre rissolées, fruits, roties
et café équitable

Ajouter des féves au lard ou du creton pour 3 $

LA SEUR BETTY/17.25$

Poivrons, jambon, échalotes et cheddar

LA TRINITE AU FROMAGE/ 17.25$

Mélange de fromages, de fromages et encore de fromages

LE FRERE INFARCTUS/18.508

Ben quoi? On a juste une vie !
Bacon, jambon, saucisses et fromage cheddar

L’OMELETTE DE SCEUR JARDINIERE/ 18.50$

Légumes marinés, oignons caramélisés et
mélange de fromages

AVOCATUS SPIRITUS SANCTUS/19.25$

Avocat, brie, saucisses végétariennes et échalotes

OEUFS

Servi avec pommes de terre rissolées,
fruits, roties et café équitable

V0S CHOIX DE VIANDE

Bacon, saucisses porc et beeuf, jambon, creton,
saucisses italiennes, feves au lard ou cheddar.
(saucisses végétariennes+75¢)

1 0EUF/ 11§
1 OEUF - 1 VIANDE/12$

2 OEUFS/12.75$
2 OEUFS - 1 VIANDE/13.75$
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LE FRERE JACQUES/15.50$

2 ceufs, 2 viandes

LE SPECIAL MERE SUPERIEURE/17.75$

1 ceuf, choix de bacon, jambon ou saucisses, creton et
féves au lard, crépe, pain doré ou gaufre

LA SCEUR BERTHE/17.75$

2 ceufs, 2 viandes, crépe, pain doré ou gaufre

LE FRERE TUCK/19.50$

« Toute une ripaille! »
2 ceufs, bacon, jambon, saucisses, creton et féves au lard

CHANGEZ-V0S POMMES DE TERRE RISSOLEES
PAR UNE PETITE CASSOLETTE BONNES SOEURS

Servi avec un breuvage au choix, lait, jus,
lait au chocolat ou chocolat chaud

1 OEUF

avec 1 choix de viande, 1 rétie, patates rissolées et fruits
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BANANARAMA

Crépes bananes et chocolat
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DEMI GRILLED CHEESE

Cheddar et bacon

MINI COCORICO

1 oeuf, fruits frais, 1 rétie et cheddar
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